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新型コロナウイルス感染者が
増加しています

オミクロン株から派生した変異株ニンバスが猛威を振るっ
ています。普通の風邪症状だと思ったら、途中からまるで咽を
カミソリで切ったかのような激痛が現れることが特徴です。
高齢者や基礎疾患を複数持つ人が重症化のリスクが高く注意
が必要ですが、若い世代であっても後遺症によって日常生活に
支障をきたすケースもあり注意が必要です。
ニンバスは、長期休暇や季節の変わり目などの人の移動や
猛暑のためエアコン使用による換気不足を背景に感染者が
増えているとしています。

引き続き、基本的な感染対策を徹底しましょう！

正しいマスクの着用 手洗い・手指消毒 換気
十分な休養と
バランスの取れた栄養摂取

対応：発熱や何らかの症状が出現したら、すぐに受診し以下の行動をとるようにし

てください。

①大学や実習先、アルバイトには行かない。

②学務課、もしくは実習中の者は、担当教員に必ず連絡をする。

③医療機関を受診した際は、実習中であることを伝え、検査をしてもらう。
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